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Procedura organizacji pracy przedszkoli prowadzonych przez m.st. Warszawe
od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania prewencyjnego pracownikow przedszkoli oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych
w czasie zagrozenia epidemicznego

Cel
Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy przedszkoli w zwigzku z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-

CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majgcych na celu unikniecie rozprzestrzeniania sie wirusa.

Zakres procedury
1. Procedure nalezy stosowac w przedszkolach prowadzonych przez m.st. Warszawe.
2. llekro¢ mowa w procedurze o przedszkolu nalezy przez to rozumie¢ rowniez oddziat przedszkolny zorganizowany

w szkole podstawowej.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor przedszkola prowadzonego przez m.st. Warszawe.

Postanowienia ogdlne

1. Do przedszkola moze przychodzié tylko:

a) dziecko/pracownik zdrowe/y, bez objawdéw wskazujgcych na infekcje drég oddechowych, bez
objawoéw chorobowych wskazujgcych chorobe zakazng,

b) dziecko/pracownik zdrowe/y, ktérego domownicy nie przebywajg na kwarantannie,

c) dziecko/pracownik zdrowe/y, ktérego domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach
domowych.

2. Dziecko moze by¢ przyprowadzane do przedszkola i z niego odbierane przez opiekunédw bez objawéw chorobowych
wskazujacych na infekcje drég oddechowych lub chorobe zakazng.

3. Przez objawy, o ktdrych mowa w pkt. 1a) i pkt. 2 rozumie sie:

e  podwyzszong temperature ciata,

e bol glowy i miesni,

. bél gardta,

. kaszel,

e dusznosci i problemy z oddychaniem,
®  uczucie wyczerpania,

e brak apetytu.

4. Nalezy ograniczy¢ na terenie przedszkola przebywanie oséb z zewnatrz, a jesli ich obecnosé jest niezbedna,
zobowigza¢ do stosowania srodkéw ochronnych (ostona nosa i ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Przebywanie 0s6b z zewnatrz na terenie przedszkola mozliwe jest tylko w wyznaczonych przez dyrektora miejscach.

6. Obowigzuje catkowity zakaz przebywania na terenie przedszkola oséb z zewnatrz z objawami wskazujgcymi na
infekcje drég oddechowych lub wskazujgcych na chorobe zakazng, o ktérych mowa w pkt. 3.

7. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspdlnej opiekundéw odprowadzajgcych dzieci z zachowaniem zasady
1 opiekun na dziecko/dzieci lub zachowanie dystansu spotecznego od kolejnego opiekuna i pracownika przedszkola
min. 1,5 m.

Wychowawcy grupy ustalajg sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.
Rodzice/opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny miedzy sobg min. 1,5 m.

10. Personel kuchenny nie powinien kontaktowac sie z dzie¢mi oraz nauczycielami.

11. W przypadku pracownikéw i personelu powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére
zaliczaja osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare mozliwosci, nalezy stosowac rozwigzania minimalizujgce
ryzyko zakazenia, tj. nieangazowanie ich w zajecia opiekuncze.
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Higiena i dezynfekcja

Wszyscy wychowankowie i pracownicy przedszkola zobowigzani s3 do przestrzegania najwyzszych standardow
higienicznych tj. czestego mycia ragk woda z mydtem, w szczegdlnosci po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po
powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Na terenie przedszkola obowigzuja ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu i kichania, unikanie
dotykania oczu, ust i nosa.

Przedszkole wyposazone jest w Srodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy dydaktycznych i elementow
statych oraz srodki do dezynfekc;ji rak.

Przedszkole wyposazone jest w bezdotykowy termometr (dezynfekowany po uzyciu w danej grupie). W przypadku
posiadania innych termometréow niz bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

Nalezy uzyskac zgode rodzicéw/opiekundw prawnych na pomiar temperatury ciata dziecka jezeli jest to konieczne,
w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw chorobowych.

Nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta srodka dezynfekujacego, zwtaszcza
w zakresie czasu niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw i pomieszczen.

Na terenie przedszkola przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzgdkowych, w tym przede wszystkim
utrzymania czystosci w salach, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggdw komunikacyjnych, powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek i powierzchni ptaskich w tym blatéw w salach i pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur i wtgcznikow.

Wszyscy pracownicy przedszkola powinni by¢ zaopatrzeni, w razie koniecznosci, w indywidualne srodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki oraz fartuchy z dtugim rekawem do uzycia np. podczas
przeprowadzania zabiegéw higienicznych.

Przed wejsciem do budynku przedszkola wszystkie osoby doroste obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja o takim
obowigzku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu (Zatacznik nr 1 do procedury — Instrukcja mycia ragk
i instrukcja dezynfekowania rak).

Przed wejsciem do budynku przedszkola i szatni umieszczony jest sSrodek do dezynfekcji rgk.

Przy wejsciu do przedszkola nalezy umiesci¢ numery telefonéw do wtasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej,
oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych (Zatgcznik nr 2 do procedury- wykaz numerow kontaktowych).
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk zgodnie z Zatgcznikiem nr 1 do procedury.

Zapewnia sie biezaca dezynfekcje toalet.

W przypadku korzystania przez pracownikéw przedszkola z rekawic jednorazowych, maseczek jednorazowych
nalezy zapewni¢ pojemnik lub miejsce do ich wyrzucania zgodnie z wytycznymi GIS zamieszczonymi na stronie:

https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z-

odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

Z sali, w ktorej przebywajg uczniowie, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktdrych nie mozna skutecznie umyé, upraé
lub zdezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
dokfadnie czysci¢ lub dezynfekowad.

W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem przedszkola zaleca sie korzystanie z niego przez
dzieci z jednej grupy, po uprzednim czyszczeniu z uzyciem detergentu lub dezynfekowanie sprzetéw/ przedmiotéw,
do ktérych dzieci bedg miaty dostep.

Sprzet na placu zabaw lub boisku nalezgcym do przedszkola, powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem

detergentu lub dezynfekowany - jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Organizacja pracy przedszkola

1. W miare mozliwosci organizacyjnych jedna grupa powinna przebywac w wyznaczonej i statej sali.

2. Zaleca sie, aby do grupy przyporzadkowani byli, w miare mozliwosci organizacyjnych, ci sami opiekunowie.
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3. Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt! od 3 do 5 dzieci, w miare
mozliwosci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m2; w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5 powierzchnia
pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko o co
najmniej 2 m2, jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m2.

4. Zapewnia sie takg organizacje pracy przedszkola, ktéra ograniczy stykanie sie poszczegdlnych grup dzieci (np.
rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny zabaw na dworze).

Sale w przedszkolu oraz czesci wspdlne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine.

Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej odlegtosci od
0s0b trzecich - optymalnie na terenie przedszkola, a gdy nie ma takiej mozliwosci, wyjscie na pobliskie tereny
rekreacyjne.

7. Dziecko nie powinno przynosi¢ ze sobg niepotrzebnych przedmiotéw lub zabawek.?

Przygotowywanie i wydawanie positkéw
Nalezy wytgczy¢ zrodetka i fontanny wody pitnej. Korzystanie z innych dystrybutoréw wody przez dzieci odbywa
sie pod nadzorem opiekuna i zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego zamieszczonymi na stronie:

https://gis.gov.pl/oswiata/udostepniania-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty-fontanny-z-woda-do-picia-

dystrybutory-wody-zrodelka/

Woprowadzi¢ nalezy zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikdédw kuchni, w miare
mozliwosci zachowac odlegtosé stanowisk pracy (1,5 m), a jesli to niemozliwe — Srodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw.

Rekomenduje sie zmianowe wydawanie positkdw, czyszczenie blatow stotdéw i poreczy, krzeset po kazdej grupie.
Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub
je wyparzac.

Od dostawcow cateringu nalezy wymagaé pojemnikow i sztuécow jednorazowych.

Nalezy dopilnowac¢ wtasciwego segregowania zuzytych pojemnikdéw i sztuécow.

Dania powinny by¢ wydawane przez osobe do tego wyznaczong.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka
Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, nalezy odizolowa¢ je w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci.
Dziecko znajduje sie pod opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora.
Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciata - po uzyskaniu zgody rodzicéw — (Zatgcznik nr 3 do procedury — Instrukcja

BHP pomiaru temperatury termometrem elektronicznym):

e jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy (powiadomic rodzicéw dziecka
w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka z przedszkola) i przypomnie¢ o obowigzku skorzystania

z teleporady medycznej,

1 Do przestrzeni tej nie wlicza sie pomieszczen: kuchni, zbiorowego zywienia, pomocniczych (ciggéw komunikacji
wewnetrznej, pomieszczen porzgdkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych). Nie nalezy sumowac¢ powierzchni sal
dla dzieci i przelicza¢ tagcznej jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza sie z uwzglednieniem mebli
oraz innych sprzetéw w niej znajdujacych sie.

2 Nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W przypadku tych dzieci nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie
wymieniaty sie zabawkami a opiekunowie powinni zadbaé o ich regularne czyszczenie i dezynfekcje.
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e jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomiedzy 37,2°C-37,9°C — nalezy powiadomic
rodzicow i ustali¢ ewentualng konieczno$¢ sposobu odebrania dziecka z przedszkola3.
4. Rodzic zostaje niezwtocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka niepokojacych objawow i jest
zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.
5. Rodzic po odebraniu z przedszkola dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek poinformowania dyrektora
o wyniku badania przez lekarza.
6. Dyrektor szkoty/placéwki informuje organ prowadzacy (Burmistrza Dzielnicy/Dyrektora Biura Edukacji w przypadku
placoéwek prowadzonych przez BE) o podejrzeniu zakazenia ucznia.
Rodzice dzieci z grupy, u ktérego podejrzewa sie zakazenie telefonicznie informowani sg o zaistniatej sytuacji.
8. Obszar, w ktdrym poruszato sie dziecko nalezy bezzwtocznie poddac gruntownemu sprzataniu.
Dyrektor informuje Parnstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i burmistrza dzielnicy o zaistniatej sytuacji.
10. Dyrektor przedszkola zobowigzany jest do stosowania sie do zalecenn Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
11. Jedlizalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomocg innych srodkéw

tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokét.

IX. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika przedszkola

1. Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: gorgczka, uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle gtowy, bdle miesni niezwtocznie informuje o tym dyrektora

przedszkola, ktéry podejmuje nastepujgce dziatania:

a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc kontaktu z innymi osobami);
b) zachowujac bezpieczng odlegtos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt z lekarzem celem
weryfikacji stanu zdrowia;
c) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy;
d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie informuje dyrektora
przedszkola.
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik nalezy bezzwtocznie poddaé gruntownemu sprzataniu.
Kazdy pracownik powinien poddaé sie pomiarowi temperatury ciata w razie uzasadnionej potrzeby.
4. W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawéw chorobowych stosuje sie dziatania
opisane w pkt. 1).
Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa dziale IV pkt. 3 nie mogg przychodzi¢ do pracy.
6. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ prowadzacy (Burmistrza
Dzielnicy/Dyrektora Biura Edukacji w przypadku placéwek prowadzonych przez BE) o zaistniatej sytuacji.
7. Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach przedszkola,
w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.
8. Dyrektor przedszkola zobowigzany jest do stosowania sie do zalecer Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
9. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych
Srodkow tgcznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokét.
10. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wilasciwe] powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

3 Wskazania dotyczace wysokosci temperatury ciata okreslone na podstawie: Zaleceri MEN i GIS dla dyrektoréw publicznych
i niepublicznych szkdt i placéwek w strefie czerwonej/zéttej
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Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie

Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika przedszkola rodzica/opiekuna prawnego pozostajacego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,
b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

c) kazda osobe mieszkajacg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

Osdb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg i prowadzenie samoobserwac;ji -
codzienny pomiar temperatury i Swiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w szczegdlnosci udostepnienie
numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu
zdrowia,

c) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel, dusznosé, problemy
z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomic stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosi¢
sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy
tryb postepowania medycznego.

Pozostali pracownicy nie s3 zobowigzani do podejmowania szczegdlnych Srodkdw ostroznosci. Jesli wystgpia
niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji przez stuzby sanitarne - w zaleznosci od rodzaju tych objawdw.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspotpracy ze stuzbami
sanitarnymi.

Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie przedszkola

Dyrektor informuje Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej sytuacji i w porozumieniu
z organem prowadzacym (Burmistrzem Dzielnicy/Dyrektorem Biura Edukacji w przypadku placéwek prowadzonych
przez BE), po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowna decyzje o zamknieciu placédwki
(zawieszeniu zajec)/ zmianie modelu ksztatcenia lub innych $rodkach prewencyjnych.

Dyrektor przedszkola o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/dziecka informuje organ prowadzacy i kuratora
oswiaty zgodnie ze schematem procesu komunikowania sie w sytuacjach kryzysowych dotyczacych jednostek
systemu oswiaty stanowigcym zatacznik nr 4 do procedury.

W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor przedszkola zobowigzany jest do stosowania sie
do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych
srodkdéw tgcznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci pomieszczenia lub jego catosci,

w ktérym przebywata osoba zakazona.
Postanowienia koricowe
W przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdéw (wymienionych w czesci IV pkt.3 bezzwtocznie nalezy

powiadomi¢ telefonicznie Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w m.st. Warszawie, ul. Jana

Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa.

Procedura organizacji pracy przedszkoli prowadzonych przez m.st. Warszawe od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania prewencyjnego

pracownikdw oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego
- sierpien, 2020 r. -
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2. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie, ul. J. Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa,
kontakt:

e Infolinia dla obywatela ws. kwarantanny i zdrowia - 222 500 115,
e Numer informacyjny czynny w godz. 8:00-16:00 - 22 32 58 958,
° Kontakt do biura podawczego - 22 31 07 900

e Adres email: koronawirus@pssewawa.pl

3. Zastrzega sie zmiane procedury w przypadku objecia terenu, na ktéorym znajduje sie
przedszkole strefg 26ttag lub czerwong a takie zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji
Narodowej, Gtownego Inspektora Sanitarnego.

Procedura organizacji pracy przedszkoli prowadzonych przez m.st. Warszawe od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania prewencyjnego
pracownikdw oraz rodzicéw/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia epidemicznego
- sierpien, 2020 r. -



